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 BOTELLÓN: CONQUISTA DEL ESPACIO Y EL TIEMPO 

(Informe para un debate en positivo) 
 
 

 
A modo de introducción... 
  
ALTERNATIVA JOVEN DE EXTREMADURA quisiera iniciar este informe, 
explicando que uno de los aspectos más significativos de la denominada 
movida juvenil, estaría el botellón, enlazado con la misma cultura del 
alcohol que practican habitualmente mayores y pequeños, de distintas 
formas y condiciones, en nuestro medio social. 
 

CULTURA DEL ALCOHOL 
 
 
 

MOVIDA JUVENIL                        BOTELLÓN 
 
 
Partiendo de esta premisa, el botellón se considera una práctica de 
consumo y un hecho social, protagonizado mayoritariamente por los 
jóvenes de hoy. Ayer fue la jeringuilla o la litrona, ahora es el botellón, que 
preocupa y crea alarma pública en nuestro imaginario social. Este 
fenómeno social es una representación simbólica de una juventud limitada 
en su autodesarrollo como tales, dadas sus condiciones de vida 
(desempleo, falta de vivienda,...). 
 
La problemática social surge cuando existen menores de edad que 
practican el botellón, y además en la vía pública de forma impune, ante la 
contemplación pasiva de la misma sociedad, que no sabe como actuar.  
 
Tal situación, ha llevado a un debate y reflexión social en el marco de la 
Campaña institucional “Futuro”, tutelado desde la Administración 
autonómica extremeña, en el que deben estar presentes todos los 
interesados, con el fin de proponer medidas de intervención en positivo, 
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que no consistan en luchar contra el botellón, sino desde el botellón.  
De este modo, estaremos generando una dinámica diferente, que 
pretenda crear una conciencia social de corresponsabilidad desde el 
medio social, familiar, educativo y sanitario, respecto a las consecuencias 
negativas que pueden originar esta práctica generalizada en la sociedad, 
en general. No se trata de una problemática juvenil, si no social, pues 
afecta a todos y todas.   
      Como alteración del orden público 
  
Problemática social del Botellón  
 
      Como deterioro de la salud pública 
 
A continuación, expondremos algunos aspectos que recomendamos tener 
en cuenta a la hora de abordar con objetividad este fenómeno social, 
compartido con otras Comunidades autónomas, desde los espacios 
públicos y privados que se presten a ello.  
 
Informar que tales datos son fruto de conclusiones aportadas por jóvenes 
residentes en distintos puntos de la geografía extremeña (del medio rural 
y urbano), bien en jornadas y encuentros formales en donde se abordo 
este fenómeno, o bien contactando con frecuencia con otros jóvenes de 
hoy. 
 
Nuestra pretensión no es hacer un informe exhaustivo, sino exponer y 
clarificar determinados aspectos interrelacionados, que no son 
comentados, pues entendemos que esta especie de guión, debiera 
extenderse por parte de cualquier interlocutor que se precie.  
 
Desde ALTERNATIVA JOVEN DE EXTREMADURA esperamos y deseamos 
que el diálogo social sea fecundo y  válido, para que nos lleve a buen 
término, de cara a proponer y ejecutar medidas en positivo, fruto del 
consenso general entre las partes interesadas (jóvenes, padres/madres, 
educadores, expertos, políticos, jueces,...); de este modo, lograr esa 
conquista de la convivencia deseada por las autoridades autonómicas, y 
que nos lleva irremediablemente a hablar de la otra conquista, la del 
espacio y el tiempo de nuestros jóvenes de hoy.    
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Gracias por su atención. 

 
Tipología de ocio juvenil : 
 

• Ocio consumista, pasivo e insalubre (mayoritario al convivir en una 
sociedad de consumo). No permite que el joven de hoy sea 
protagonista de su realidad biográfica e histórica. 

 
• Ocio creativo, participativo y sano (minoritario entre jóvenes 

comprometidos con cambiar la sociedad actual). Estimula el 
autodesarrollo, con una actitud crítica frente a acontecimientos 
sociales. 

 
Escenificación del botellón : 
 
1) Medio : 
 

• Momento de máximo esparcimiento (ruptura con la 
cotidianidad); 

• Ocio juvenil nocturno (estilos de ocio variado); 
• Tiempo libre y de asueto (alejado de obligaciones, 

preocupaciones, rutina,...); 
• “Territorio joven” (punto de encuentro y contacto con 

amistades); 
• Nocturnidad y madrugada (nulo control de la hora de llegada 

al hogar familiar); 
• Fines de semana y períodos vacacionales; 
• Vías públicas ocupadas (cascos urbanos, afueras rurales);  
• Establecimientos de restauración y hostelería (bares, pubs, 

discotecas,...);  
• Grandes superficies comerciales y pequeños comercios; 
• Consumo de alcohol, tabaco y "drogas duras" (combinación 

politoxicómana); 
• Música alta y desenfrenada (ritmos “maquineros” y 

electrónicos); 
• Vehículos motorizados (ciclomotores, motos, coches,...);  
• Poder adquisitivo fácil (paga semanal paterna);  
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• Conservadores en sus encuentros (no aceptan cambios de 
lugares y horarios) 

• ... 
2) Actores : 

 
• Adolescentes y jóvenes (víctimas y verdugos, inmaduros); 
• Empresarios y encargados de bares, pubs y discotecas 

(“derecho de admisión” en sus frontispicios); 
• Dependientes de grandes superficies comerciales y pequeños 

comercios (hacen su “agosto” gracias al dinero y a la 
ingenuidad de los jóvenes);  

• Padres y madres (no educan con su ejemplo, por falta de 
ejemplaridad en sus conductas); 

• Fuerzas y Cuerpos de Seguridad Estatal y Locales 
(consideradas como autoridades represivas); 

• Profesionales de la educación (pérdida de autoridad en el 
aula); 

• Facultativos y sanitarios (no ejercen la prevención, sólo 
remedian); 

• ... 
 
 
Características del consumo de alcohol : 

 
• Gregaria/colectiva (pandilla, grupo de amistades,...); 
• Rápida ("ponerse a tono", "coger el puntillo",...); 
• Barata (precios asequibles y módicos con el “garrafón”).  

 
 
Algunas causas : 

 
• Sociedad de consumo (consumismo como meta del 

ciudadano medio, más y a menor precio): 
• Hábito social de consumo (generalizado en cualquier etapa 

vital); 
• “Efecto drácula” (los jóvenes viven de noche y se transforman 

en lo que quisieran ser/hacer); 
• Escasas e inadecuadas alternativas al ocio y tiempo libre 
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juvenil; 
• Falta de espacios para jóvenes (se impide el autodesarrollo); 
• Emulación de pautas de consumo de sus adultos (todos 

vamos de marcha por la noche los fines de semana, pero a 
establecimientos acondicionados y cerrados); 

• “Cultura del alcohol” (incitadora a generalizar la práctica de 
consumo de alcohol); 

• Permisividad e hipocresía social (doble moral, según quiénes 
y qué sustancias tóxicas se consumen); 

• Falsa tutela paternal (no hay sufrimientos para los hijos/as, 
pues se facilita sus vidas, a costa del sacrificio de los 
progenitores); 

• Presión de la pandilla y amistades (grupo de iguales, incitan al 
consumo de alcohol y otras sustancias tóxicas);  

• Rito de paso de la adolescencia a la juventud; 
• Desconocimiento de la peligrosidad y riesgos del consumo 

abusivo de alcohol (campañas ineficaces y poco atractivas); 
• Identificación, igualación y diferenciación entre los grupos de 

jóvenes; 
• Observación de valores materialistas y actitudes sociales 

hedónicas (imperantes en la sociedad contemporánea); 
• Incitación desde los "mass media" (bombardeo de mensajes 

publicitarios engañosos, contradictorios y subliminales);  
• Dejadez en la educación en valores de los hijos/as 

(delegación por omisión de educar en el sistema escolar 
reglado); 

• Búsqueda del incremento de autoestima individual (destacar 
como adulto, frente a otros jóvenes);   

• Sin conflicto social de relieve, ni intergeneracional (rebeldía 
juvenil contenida por el sistema societario);  

• Expresión transgresora frente a una sociedad de adultos (por 
y para adultos, donde “la unión hace la fuerza”);  

• Exclusión del joven en los centros de toma de decisión y 
poder (falta de corresponsabilidad cívica y social del joven de 
hoy); 

• ... 
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Efectos negativos : 
 

• Centralidad en el alcohol y otras sustancias tóxicas, como 
hábito de consumo y forma de ocio juvenil;   

• Invasión del espacio y el tiempo ajeno (derecho al descanso 
versus derecho al ocio); 

• “Subidón de adrenalina” (búsqueda del placer, de lo 
emocional y emocionante, que estimule los sentidos y el 
placer rápido); 

• Intoxicación etílica (comas etílicos atendidos en hospitales); 
• Tolerancia progresiva de mayores dosis del alcohol y 

dependencia del alcohol (alcoholismo); 
• Toma de contacto con otras sustancias tóxicas ("drogas 

duras"); 
• Daños perniciosos para el organismo humano (patologías 

psicosomáticas); 
• Inseguridad en la noche (que les pueda pasar a sus hijos, y 

no, que puedan sus hijos hacer); 
• Accidentes de circulación vial (primera causa de mortalidad y 

morbilidad entre la juventud); 
• "Síndrome del GTI" (cóctel explosivo de alcohol-velocidad-

diversión); 
• Omisión de normas de convivencia social (minoría de 

jóvenes); 
• Violencia juvenil (gratuita  e intergrupal) con graves 

consecuencias personales; 
• Embarazos no deseados en adolescentes (relaciones 

sexuales completas o parciales, insatisfactorias); 
• Contagio de enfermedades de transmisión sexual (E.T.S.); 
• Destrozos del mobiliario público-privado (vandalismo, 

gamberrismo, violencia gratuita,...);   
• Contaminación acústica y suciedad en la vía pública; 
• Conflictos familiares respecto a las horas de llegada y 

estados; 
• Imagen social negativa de los jóvenes (medios de 

comunicación social como transmisores de estereotipos); 
• Conformismo y apatía social en gran parte del colectivo 

juvenil; 
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• ... 
 
 
Efectos positivos : 

 
• Forma de disfrutar del ocio y el tiempo libre juvenil; 
• Evasión semanal de las obligaciones (trabajo, estudios,...); 
• Encuentro con amistades (grupos de iguales) en espacios 

desregularizados (calles, plazas, parques,...);  
• Intercambios de ideas y opiniones sobre asuntos de 

actualidad (social, cultural, deportiva, política,...); 
• Disfrute en espacios abiertos y saludables (plazas, parques, 

calles,...) 
• Revitaliza zonas de pueblos y ciudades (algunas 

deshabitadas o poco transitadas); 
• Libertad de expresión y comunicación interpersonal (sin 

trabas, ni controles);  
• Mejora de la autoconfianza del joven (socialización en otros 

medios, sin tutelajes paternos/maternos); 
• Desinhibición para iniciar/mantener relaciones 

interpersonales; 
• “Ligoteo” (primeros contactos con el otro sexo, como 

experiencia del desarrollo afectivo-sexual del joven); 
• Grupos abiertos, sin motivo de discriminación alguno (clima de 

igualdad entre jóvenes distintos);  
• Conquista del espacio y el tiempo (autoaprendizaje de la 

responsabilidad cívica); 
• ... 

 
 
Alternativas posibles : 

 
• Conocer y atender la problemática real de los jóvenes en 

Extremadura (desempleo, falta de vivienda,...); 
• Fomento de la cultura de la responsabilidad cívica-social; 
• Oferta de actividades más atractivas y sanas al ocio juvenil; 
• Información, formación y orientación sobre los estilos de ocio 

(entre jóvenes y progenitores);  
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• Convivencia y diálogo familiar permanente; 
• Desmonetarización del ocio juvenil desde la familia; 
• Ordenar y regular el tiempo y el espacio, conforme a los 

intereses generales de la ciudadanía; 
• Actitud crítica frente a la ingesta abusiva de alcohol 

(sensibilización y concienciación de los jóvenes);  
• Educación para la salud y fomento de hábitos saludables 

(área transversal en centros educativos); 
• Promoción del asociacionismo y la participación juvenil (en el 

desarrollo social, político, económico y cultural de 
Extremadura); 

• Medidas de disuasión y prevención desde los organismos 
oficiales competentes; 

• Implementar políticas de juventud (cogestión de servicios 
públicos con organizaciones y asociaciones juveniles); 

• Aplicación normativa sobre venta y consumo de bebidas 
alcohólicas a menores (coordinación administraciones 
públicas operantes en Extremadura); 

• Reducción de previos de consumiciones en establecimientos 
autorizados (bares, pubs, discotecas,...); 

• Concienciación juvenil sobre la seguridad vial a través de 
programas de Educación vial (centros educativos, 
Universidad,...);  

• Controles de alcoholemia en puntos conflictivos 
(interurbanos);  

• Control de la publicidad engañosa y subliminal dirigida al 
público joven;  

• Debate social constante que permita formar a la opinión 
pública; 

• Punibilidad de conductas delictivas y atentatorias, mediante 
sanciones de prestación de servicios comunitarios;  

• Rehabilitación y terapias de deshabituación de adicciones 
tóxicas; 

• Ofrecer referentes de líderes juveniles positivos y estables; 
• Invitación a seguir valores humanos y sociales (democracia, 

solidaridad,...); 
• Prácticas deportivas y espacios abiertos para su ejercicio; 
• Espacios para el desarrollo de la creatividad y el talento 

 
8 



 
ALTERNATIVA JOVEN DE EXTREMADURA 
http://www.alternativa-joven.org 

artístico; 
• Uso de infraestructuras públicas (centros educativos, casas de 

cultura, facultades,...) en donde realizar actividades juveniles; 
• ...    

 
 
 

ALTERNATIVA JOVEN DE EXTREMADURA espera que hayan resultado útiles los 
aspectos abordados en este informe, para continuar el debate y la reflexión social en 

Extremadura. 
 
 

Abril 2002 
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